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今月のうた・てあそび

お知らせとお願い

・12日(火)～16日(土)夏休み週間

9月の予定

・3日(水)移動水族館

・6日(土)親子懇親会

・24日(水)お誕生会

＊12日(火)体操教室休み

月曜日:英語教室

火曜日:体操教室

金曜日:スイミング

・21日(木)おはなし会

・22日(金)夕涼み会(にじ組)

・23日(土)園内消毒18:00～

・28日(木)避難訓練

No.

先月は水遊びをたくさん楽しんださくら組さん。お水が顔にかかってもへっちゃらで
楽しめるようになりました。お部屋では運動遊びを取り入れて、プチ運動会ごっこを
しています。繰り返すうちにルールもなんとなく分かってきて楽しんでいます。熱中
症情報によっては、プールや水遊びが出来ない日が増えると思うので、お部屋遊びも
充実させていきたいです。

暑い日でも元気なひまわり組さん。「水遊びするよ」と言うと「やった」との声。大
好きな水遊びは果物やお魚すくい・水鉄砲で、保育者もびしょ濡れになりました。ト
イトレも自らトイレに行ったり、声をかけられると座ることが出来ています。今月か
らもう少しパンツの時間を増やそうと思っています。まだまだ暑い日が続きますが熱
中症に気をつけて過ごしていきたいと思います。

いつの間にかセミの声が聞こえ始め、季節はすっかり夏ですね！つき組のみんなは7
月の前半、外に出られる時は公園の水道を使った水、泥遊びを楽しむ事ができまし
た！また、月の後半はベランダで水遊び！水にかかると｢きゃー！｣と楽しそうな声が
聞こえます♫まだまだ暑い日が続き中々、外には出られませんが、室内で様々な遊び
に取り組んで楽しく過ごせて行けたら良いなと思います。

ベランダで育てた夏野菜が実り、自分達で収穫し実食しました。お当番の時に水をや
り、育てた野菜は美味しいものですね。たくさん実ったので、他のクラスへおすそわ
け。皆で渡しに行きました。自分で育てたものを皆に食べてもらえて喜んでいまし
た。もも組はまだ食べられないので、野菜をさわってもらいました。

先月は食育ではじめてのとうもろこしの皮むきをしました！袋から出した時にはみん
な「なにコレ…」としかめっ面になっていましたが、いざ触ってみると積極的に皮に
触れたり、口元へとうもろこしを運ぶお友だちも…笑。これから夏野菜も給食でたく
さん出るので、夏ならではの食材に触れる機会を作れたらと思います！ご家庭でも食
べる前に触ったりする機会をぜひ作ってみてくださいね♬

ギラギラ照りつける太陽と真っ青の空が、本格的な夏の訪れを感じさせます。
大人でも耐え難い暑さですが、こどもたちは毎日元気いっぱい！
熱中症対策をしっかりと行いながら、健康に夏を乗り切れるようにしていきます。

8月の予定

・5日(火)身体測定

・6日(水)園医健診

・6日(水)27日(水)ダルクローズリトミック

・11日(月)山の日（休園日）
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今月から水遊びが始まり、冷たい水を全身で感じながら楽しんで参加していました
⭐︎水遊びを通して、お友だちと玩具を使ってごっこ遊びをしたり、ミストや水鉄砲
でお友だちの体にかけあいっこしたりと、よりお友だちとの関わりが増えて来まし
た。また、着替えをする機会も増えて自分で服を出して着てしまってをやっているの
で引き継ぎ、着替えの流れや習慣を付けていきたいです♪今月は夏休み週間もあるの
で、夏の思い出を沢山作っていきたいですね！

　各ご家庭でも熱中症対策を心掛けて頂き、元気に登園して下さい。

・暑い日が続く為、着替えの補充を適宜お願いします。

・移動水族館の予定が9月3日に変更になります。

うた：みずあそび･おばけなんてないさ･手のひらを太陽に

・熱中症情報により外遊びが制限される事が有りますので、ご理解ご協力をお願いします。

手あそび：ワニのかぞく

月


