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　今月のうた＆てあそび

お知らせとお願い

ピクニックでは山登り、珍しい遊具や展望台に上がるなど普段なかなか経験できない
遊びを楽しむことができました。楽しみにしていたお弁当も見せ合いっこしながら美
味しそうに食べていて、嬉しさが伝わってきました♡発表会の練習もスタートしまし
た。自分のやる役はもう完璧！つき組になり１人での台詞も入ってきます。1人で言
う事に緊張しながらも、頑張って取り組んでいます。無理のない程度に気分転換しな
がら、発表会当日に向けて頑張っていきたいと思います。

・登降園時は必ずQRコードのタッチをお願いします。忘れた場合にはそのままにせず事務所か職員へお声がけください。

・お散歩用上着のご準備をお願いします。記名を忘れずにご確認下さい。

　ご持参頂くタイミングは各担任よりお話がありますのでそれまでご準備してお待ちください。

・今月は歯科健診があります。朝食後は仕上げ磨きまでしっかりご自宅で済ませてきてください。

暑さが和らぎ外遊びが満喫できる時期。公園では鬼ごっこ系や尻尾とりを積極的に行
い、誰かが声をかけ自分たちで鬼決めやルールを相談して遊んでいます。又、秋にな
りどんぐりを見つけ収穫するのを楽しみ、友達と見せ合う姿が見られました。少しず
つ発表会の練習も始まり、月末のリハーサルと本番に向けて楽しみながら練習してい
きたいです。

　　〈うた〉　・まっかなあき　・やまのおんがくか　

　　　　　 　　・きのこ

・12月の発表会はご家族をお呼びして園で行います。詳細が決まり次第お知らせいたします。 

　〈手あそび〉・りんごコロコロ

No.

秋は自然遊びを楽しむ機会が多い季節。お散歩では落ち葉が沢山敷きつめられていて
「カサカサ」という音にさくら組さんたちは興味津々！どんぐりやまつぼっくりを見
つけては「せんせいみてー」と嬉しそうに教えてくれています。気温に合わせた衣服
の調整をしつつ、感染症対策でこどもたちと一緒に手洗いをしっかりと行い体調管理
に気をつけていきたいと思います。

戸外にお散歩へ行くときはお友だちや先生と手を繋いで歩いています。「にぎにぎ、
ぎゅっ」と伝えると、お友だちの手をぎゅっと握ってリードしてくれる姿もあり頼も
しいです♡公園では、ハイハイや歩行をしてたくさん身体を動かしながら秋から冬へ
の季節の変化を感じられるといいなと思います。

11月は旧暦で「霜月（しもつき）」とも呼ばれます。聞いただけでブルっと震えてしまうよう
な名前ですが、その名の通り「霜が降りる月」が由来と言われています。朝晩の冷え込みも厳
しくなってくるので、季節の変化と合わせてこどもたちにも由来について伝えていけたらと思
います。また身近な自然に触れる楽しさをより感じられる月にもしたいと思っています。

1日(水)　リトミック

2日(木)　おはなし会

3日(金)　文化の日(休園日)

7日(火)　身体測定

9日(木)　年長児交流会

2023年11月

13日(月)　歯科健診

16日(木)　おはなし会

23日(木)　勤労感謝の日(休園日)

10日(金)　子育てハッピーセミナー

20日(水)　クリスマス会

29日(金)〜1月3日(水)

　　　　　　年末年始休園日

　月曜日：英会話教室

30日(木)　避難訓練

■12月の予定

6日(水)　健康診断(久保田医師)

　火曜日：体操教室

　金曜日：スイミング

10月は遠出のお散歩もたくさん出来て、ハロウィンも楽しんで参加することが出来
ました。今月は12月の発表会に向けて練習を頑張ります！おうちで披露することも
あるかと思いますが、本番まで暖かく見守って頂けたらと思います。

秋の歌「まつぼっくり」や「きのこ」を元気に歌ったり、ドングリを拾ったりして秋
を肌で感じています。今日は少し寒いから上着着る？なんてこどもたちから聞いてき
ます。発表会に向けては「オオカミごっこ」などの遊びを取り入れると「もう一
回！」と何度もリクエストされるほどハマっています。台詞や動きを考え話し合いな
がらほし組らしい劇をみんなで作り上げたいと思いますので楽しみにしていてくださ
い♪

27日(月)　リトミック

29日(水)　お誕生会

16日(土)　発表会（土曜保育なし）


